35. ROCNIK
ZIMNI VODOHOSPODARSKE
TRICITKY

PROPOZICE ZAVODU

Rejviz
sobota
23. ledna 2010



Véazeni sportovni pratelé, zveme Vas do Hrubého Jeseniku na

35. ro¢nik zimni vodohospodarské tricitky

amatérského zavodu jednotliveil v béhu na lyZich, ktery se kona

pod patronaci
generalniho feditele a odborové organizace Povodi Odry, statni podnik v Ostravé.

PRIHLASKY

zasilejte pouze na piipojeném formulafi do 16. listopadu 2009 na adresu:
Elizabeth Trlicova, Povodi Odry s.p., Varenské 49, Ostrava 1, PSC 701 26, a to s dokladem
o zaplaceni startovného a noclezného. PrihlaSku je moZné poslat i emailem
s naskenovanym dokladem o zaplaceni na adresu knihovna@pod.cz. Pfihlaska bez
tohoto dokladu nebude zaregistrovana.

Diirazné Vas zadame o dodrZeni terminu uzavérky, prihlasky dorucené

po terminu nebudou akceptovany.
Pokud chcete byt do budoucna informovani pomoci elektronické posty, vypliite na
ptihlaSce svou emailovou adresu.
Zavod se vypisuje vyhradné pro zdvodniky z oboru vodniho hospodaistvi a jejich
rodinné pfislusniky!

STARTOVNE A NOCLEZNE

Vyse startovného se neméni a ¢ini 200,- K¢. Noclezné s polopenzi ¢ini 450,- K¢ na
osobu a den. Zaji§t'uji se dva noclehy z patku 22. ledna na sobotu 23. ledna a ze soboty 23.
ledna na nedéli 24. ledna, zajisténi jen jednoho noclehu ndm ¢ini organizacni problémy.
Vsichni zavodnici budou ubytovéni v ubytovacich kapacitach na Rejvizu. O misté ubytovani
budou Ucastnici zdvodu informovani u prezence. Ve startovném jsou zapocteny naklady na
potadani zavodu, velirku, ceny a obcCerstveni po zavodé. Celkova c¢éastka €ini 1100,-
K¢/osobu.

Startovné a noclezné se hradi bud’ postovni poukdzkou typu A, kterou si vyzvednete
na posté (pfi vyplilovani zarovnavat doprava), nebo bankovnim pfevodem na ucet ¢islo

86-5175270267/0100

Uget je veden u KB Ostrava pod nazvem Paga¢ Jiii Ing., Korunni 72, 709 00
Ostrava. Jako variabilni symbol uved’te své rodné ¢islo (bez lomitka), u vyprav rodné ¢islo
vedouciho vypravy. Ve zpravé pro piijemce uved’te své piijmeni nebo nazev organizace.
Konstantni symbol u plateb poukézkou je 309, u plateb ptevodnim piikazem 308. Usttizek
postovni poukazky nebo platebni ptikaz bance (miize byt kopie) pfilozte k ptihlasce.

Ptipadné dotazy ohledné ptihlaSek smérujte na p. Trlicovou tel. 596 657 233 nebo p.
Valkovou tel. 596 657 238.

Po uzavérce nemiiZe byt startovné ani noclezné ucastnikiim vraceno !



PREZENCE

je v patek 22. ledna 2010 od 16:00 do 23:00 hodin v penzionu Rejviz, kde budou
vydavana startovni ¢isla. Prezence je mozna i v den kondni zavodu do 9:00 hod. tamtéz.

KATEGORIE

Zavod se pobezi na tratich 30 km muzi a 20 km Zeny ve vékovych kategoriich:
muzi do 40 let zeny do 35 let
muzi nad 40 let zeny nad 35 let
Mladez do 15 let nezévodi !

TRAT

V ptipadé dobrych sn¢hovych podminek bude start i cil na Rejvizu. Trat' bude
vedena z Rejvizu loukou a pak lesni cestou do udoli Cerné Opavy a odtud proti proudu
lesnim tivozem na levém biehu az k Opavské chaté. Odtud prudkym stoupanim po Zzluté
znadce az na nejvyssi bod tratd Kristovo lou¢eni. Lesni cestou pak dolt do tidoli Sumného
potoka, kde bude zenska otacka. Muzska trasa pokracuje dale mirnym traverzem kolem
Jelenich loucek az na muzskou otocku v sedle mezi Osikovym a Lysym vrchem. Z otocky
zpét stejnou trasou az na Kristovo louceni, odkud bude k Opavské chaté mirné klesani po
lesni silnici. Od Opavské chaty povede stejna trasa az do cile na Rejvizu.

Snahou potadatelii je vybrat optimalni trasu k béhu na lyzich, pouze v krajnim
piipadé probéhne zavod jako ptespolni béh. Predpokladame Gpravu trati snéznym skutrem.

Podrobnosti o trati a sné¢hovych podminkadch budou k dispozici 48 hodin pied
zdvodem na internetové adrese www.pod.cz ( odkaz aktudlni informace). Telefonicky bude
mozné ziskat informace na ¢isle 596 657 273 nebo na emailové adrese
katerina.fochtova@pod.cz.

START A CIL

Zavod bude odstartovan v sobotu 23. ledna 2010 ve tfech vinach: v 10:00 muzi nad
40 let, 10:15 muzi do 40 let a v 10:30 Zeny (ob¢ kategorie najednou). Misto startu bude
oznameno u prezence. Misto cile mize byt jiné neZ misto startu, bude upfesnéno u prezence.

TECHNICKE PODMINKY

Zavodnik, vstupujici do startovisté, ohlasi poradateliim své startovni Cislo. Totéz
ucini na obratce. Zavodnik, ktery vstoupil do startovisté, je jiz nesmi opustit. Opusténi
startovisté pred startem, sejmuti startovniho ¢isla béhem zavodu, vyboceni z trati nebo jeji
zdména znamena diskvalifikaci. Pokud zavodnik, kterému bylo vydano startovni Cislo ho po
ukonceni zavodu nevrati, bude po ném vymahana ¢astka 300,- K¢.

Casovy limit na ota¢kach bude upraven podle snéhovych podminek a oznamen pii
startu. Pfi pferuSeni zédvodu nebo nesplnéni Casového limitu zavodnik zadvod ukonci a
odevzda startovni &islo bud’ kontrole, nebo ZAVERU zavodu, ktery tvoii pofadatelé a
podfidi se jejich pokyniim pro odchod z trati. PESi chlize po lyzaiské stop¢ je zakazana. V
usecich s jednou stopou je piedjizdény zavodnik povinen na vyzvu uvolnit stopu


http://www.povodiodry/�

predjizdéjicimu zavodnikovi. V mistech, kde je trat’ upravena pro klasiku se pobézi
klasickym zptisobem a v mistech, kde je to mozné je povoleno brusleni.

DOPRAVA

Dopravu na misto konani zavodu, na start a z cile si zdvodnici zajist'uji sami.

CENY

Prvni tfi zavodnici z kazdé kategorie obdrzi vécnou cenu. Kazdy zavodnik obdrzi
vlajeCku a pamétni list. Vysledkovou listinu obdrzi vSichni zavodnici dodatecné.

VYHLASENI VITEZU A ZAVER

bude v sobotu 23. ledna 2010 ve 20:00 hod ve spoleCenském sale Penzionu Rejviz.
Ve spoleCenském sale restaurace Svoboda ( dolni konec Rejvizu, kapacita cca 100 mist)
bude probihat rovnéz spolecensky vecer. Obcerstveni a hudba v obou salech bude zajisténa.

Srde¢n€ Vas zve a na Vasi ucast se tési

V Ostravé, zari 2009 Ing. Jiti Pagac
za organizacni vybor
35. ro¢niku ZVH 30



	PROPOZICE ZÁVODU
	Rejvíz
	Vážení sportovní přátelé, zveme Vás do Hrubého Jeseníku na
	Pokud chcete být do budoucna informováni pomocí elektronické pošty, vyplňte na přihlášce svou emailovou adresu.

	Kategorie
	Trať
	START A CÍL
	Technické podmínky
	Doprava
	Ceny
	Vyhlášení vítězů a závěr


